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Agenda

» Apresentacao da equipa de formacao
» Apresentacao dos formandos

» Cronograma e Horario
Coffee Break

Objetivos da Formacao
Metodologia de avaliacao

Material necessario para as aulas praticas
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1. Introducao as Intervencoes Assistidas com Caes (IAC)
2. Educacao Canina e Comportamento Animal

3. Saude e Bem-Estar Animal

4. Primeiros Socorros a Animais

5. Primeiros Socorros a Criancas e Jovens
6. Educacao Especial e Psicologia

7. Psicomotricidade e Atividades Praticas
8. Palestras: Nutricao e Educacao Canina

9. Empreendedorismo

10. Avaliacao Final e Certificacao




Objetivos gerais:

- Formar profissionais e tutores para a implementacdo e gestao de
intervencoes assistidas com caes, assegurando a promoc¢ao do bem-estar
animal e humano.

- Integrar conhecimentos provenientes de areas como educag¢ao canina,
saude, primeiros socorros, educacao especial, psicologia, psicomotricidade e
empreendedorismo, permitindo uma intervencado adaptada as necessidades
dos diferentes publicos-alvo (criancas, jovens, idosos e pessoas com
necessidades especiais).

- Garantir que as intervencdes se realizem com elevada qualidade, seguranca
e eficacia, através de métodos tedricos e praticos que respondam aos
desafios e particularidades dos contextos de aplicacéao.




Objetivos especificos:

- Apresentar o conceito, as aplicacdes e os beneficios das Intervencoes
Assistidas com Céaes (IAC), diferenciando entre terapia, educacéao e atividades
assistidas.

- Analisar a legislacao e as normas éticas que regem este tipo de intervencéao.

- Capacitar os participantes em técnicas de adestramento, socializacdo e
preparacao dos caes para atuarem em ambientes diversos.

- Desenvolver competéncias para identificar sinais de stress e de bem-estar
nos animais.

- Fornecer conhecimentos sobre cuidados basicos com os caes, incluindo
higiene, vacinacao, nutricao e prevencao de doencgas.




- Ensinar técnicas de primeiros socorros para caes, de forma a responder a
situacdes de emergéncia durante as intervencoes.

Introduzir principios de educacao especial, psicologia e psicomotricidade, de
modo a adaptar as intervencdes as necessidades especificas de cada grupo
(por exemplo, intervencbes para pessoas com TEA, TDAH ou outras
deficiéncias).

- Desenvolver a capacidade de planear e executar atividades que promovam a
inclusao e o desenvolvimento humano.

- Capacitar os formandos para a criacao e gestao de projetos ou negdcios na
area das |IAC, através de nocdes de marketing, gestdo financeira e aspetos
legais.

- Estimular a inovacdo e a sustentabilidade econdmica dos servigcos

prestados.

- Promover uma metodologia que combine aulas tedricas e atividades praticas
(com destaque para as sessoOes interativas com os caes), de forma a reforcar a
aprendizagem e a aplicagcao dos conhecimentos adquiridos.




Metodologia de avaliacao

A avaliacao é feita em dois formatos:

e Avaliacdo I: Teste escrito individual de estrutura objetiva em todos os
modulos (exceto Mdédulo 2, 8 e 9), com ponderacao de 50%. Estas avaliagoes
serao realizadas em formato on-line, ap6s a conclusdo do médulo numa unica
tentativa e durante um periodo de tempo fixo.

e Avaliacao ll: Projeto com vista a concretizacdo de um plano de intervencao
de uma sessdo em contexto de saude ou de educacdo, com recurso a
presenca de um cao, com a ponderacao de 50%.




Material Necessario Para as aulas Praticas

Crate
Tapete
Biscoitos
Clicker

Coleira (sem ser estranguladora) ou arnés
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Trela




Mdédulo 1. Introducao as Intervencoes Assistidas com Caes (IAC)
. Objetivo: Apresentar o conceito de IAC, aplicacoes e beneficios.

. Conteudos:

- O que sao Intervencoes Assistidas com Caes?

- Diferenca entre Terapia, Educacao e Atividades Assistidas por
Céaes.

- Beneficios para criancas, jovens, idosos e pessoas com
necessidades especiais.

- Legislacao e ética na area.

. Atividade pratica: Apresentacdo de casos reais e videos ilustrativos.




Médulo 2. Educacao Canina e Comportamento Animal

. Objetivo: Capacitar os participantes a entender e educar os seus
caes para atuarem IAC.

. Conteudos:
. Comportamento canino: comunicacao, sinais de stress e bem-
estar.

- Técnicas basicas de educacao (obediéncia, comandos,
socializacao).

- Adaptacao do cao a diferentes ambientes e situacoes.

. Atividade pratica: Sessodes de educacao com os caes dos
participantes.




Mddulo 3. Saude e Bem-Estar Animal 6

. Objetivo: Garantir que os caes estejam saudaveis e preparados para
as atividades.

. Conteudos:

- Cuidados basicos com o cao (higiene, vacinacao, prevencao de
doencas).

- Sinais de alerta para problemas de saude.
- Bem-estar emocional do cdo durante as intervencoes.

- Nocoes basicas de nutricdo canina.

- Alimentacao natural vs. racao.
- Dietas especiais para caes com necessidades especificas.

. Atividade pratica: Demonstracdo de cuidados basicos e avaliacao
de bem-estar.




Mddulo 4. Primeiros Socorros a Animais

. Objetivo: Preparar os participantes para lidar com emergéncias
envolvendo caes.

. Conteudos:
- Nocoes basicas de primeiros socorros caninos.

- Como agir em casos de engasgamento, ferimentos, intoxicacao,
etc.

- Kitde primeiros socorros para caes.

. Atividade pratica: Simulacoes de situacdes de emergéncia.




Mdédulo 5. Primeiros Socorros a Criancas e Jovens

Objetivo: Capacitar os participantes a lidar com situacoes de
emergéncia com humanos.

Conteudos:
- Nocoes basicas de primeiros socorros pediatricos.

- Prevencao de acidentes durante as sessoes de IAC.

Atividade pratica: Simulacoes de primeiros socorros.




Mdédulo 6. Psicomotricidade e Atividades Praticas

. Objetivo: Desenvolver atividades que integrem o cao e o
participante.

. Conteudos:
- Nocoes basicas de psicomotricidade.

- Planeamento de atividades ludicas e terapéuticas com caes.

. Atividade pratica: Criacao e execucao de atividades com os caes.




1. Médulo 7. Educacao Especial e Psicologia

Objetivo: Entender as necessidades dos publicos-alvo das IAC.

Conteudos:
- Nocoes basicas de educacao especial e inclusao.

- Psicologia do desenvolvimento infantil e juvenil.

- Como adaptar as intervencoes a diferentes necessidades (TEA,
TDAH, deficiéncias fisicas, etc.).

Atividade pratica: Discussao de casos e planeamento de
intervencoes.




Médulo 8. Palestras: Nutricao e Educacao Canina

. Objetivo: Fornecer conhecimentos aprofundados sobre nutricao
canina e educacao de caes, com foco em praticas atualizadas e
dicas de especialistas.

. Carga horaria: 4 horas (manha e tarde).

. Formato: Duas palestras, seguidas de um espaco para perguntas e
discussao.

. Tema: "Nutricao Canina: Alimentacdo Saudavel para Caes em

Terapia"

. Tema:"Educacao e Treino de atividades criativas e divertidas com
Caes"




Mdédulo 9. Empreendedorismo

Objetivo: Capacitar os participantes a montar o préprio projeto ou
negocio na area.

Conteudos:
- Como criarum projeto de IAC.

- Marketing e divulgacao de servicos.

. Gestao financeira e legalizacao do negdcio.

Atividade pratica: Elaboracao de um plano de negdcios.




Moédulo 10. Avaliacao Final e Certificacao
Objetivo: Avaliar o conhecimento adquirido.

Conteudos:
- Apresentacao de um projeto final pelos participantes.

- Avaliagao pratica com os caes.

- Entrega de certificados de conclusao.




Certificacoes

Certificado de conclusao emitido pela Smiledog.
Certificado de Formacéao Profissional, emitido pela Plataforma SIGO

. Sistema de Informacao e Gestao de Oferta Educativa e
Formativa

Cartao de identificacao do bindmio, com validacao online.




OBRIGADA!
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