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Jéssica Barroso 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20
Ana Cristina Carvslho 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 17
Paulo Matos 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 14
Marta Silva 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 10
Margarida Ferreira 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 17
Helena Correia 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17
Teresa Damas 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 17
Isabel Maria Alves Correia 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 16
Fernanda Cristina Duarte Barata 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 17
Ana Caetano 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 15
Ana Estrelinha 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 15
Lara 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 16

1 - Ao ligar 112 deverá estar preparado para informar: (indique a resposta incorreta)
       A localização exata da ocorrência
       O número de pessoas que precisam de ajuda

a   Se os familiares já se encontram no local
       Se já foi feita alguma coisa (controlo de hemorragia, SBV)

2 - O SIEM é um conjunto de meios e ações que visa uma resposta atempada a qualquer ocorrência em que exista risco de vida, o que quer dizer a sigla?
       Suporte Interno de Emergência Médica
       Sistema Internacional de Emergência Médica

a   Sistema Integrado de Emergência Médica
       Suporte Interno de Emergência Médica

3 – O CODU tem à sua disposição diversos meios de comunicação e de atuação no terreno, como sendo: (indique a resposta incorreta)
       Ambulâncias INEM

a   Bicicletas
       VMER
       Helicópteros de emergência médica.

4 – As VMER (Viatura Médica de Emergência e Reanimação) são constituídas por Enfermeiro e Médico
      aVerdadeiro

Nota

Notas questionário módulo 5



       Falso
5 – Numa situação de ferida, devemos proceder à desinfeção com antisséptico, qual o desadequado?
      aÁgua oxigenada

       Iodopovidona
       Clorohexidina
       Octinidina

6 – Ao utilizar luvas de proteção, pode utilizar em várias crianças com feridas sangrantes
       Verdadeiro

aFalso
7 – Hematoma e Equimoses, são conceitos iguais e devemos aplicar os mesmos cuidados

       Verdadeiro
aFalso

8 – No caso de observarmos uma criança com INSOLAÇÃO (golpe de calor ou insolação resulta da exposição prolongada ao calor, num local fechado
•       Deitar a vítima em local arejado e à sombra
•       Elevar-lhe a cabeça
•       Desapertar-lhe a roupa.
•       Colocar-lhe compressas frias na cabeça.
•       Dar-lhe a beber água fresca, se a vítima estiver consciente

a   Todas as respostas estão certas
9 – Nas picadas de abelha ou vespa, o ferrão deve de ser sempre retirado

       Verdadeiro
aFalso

10 – As queimaduras de 1º grau são as mais graves
       Verdadeiro

aFalso
11 – Em todos os graus de queimadura, devemos lavar com soro fisiológico ou água corrente e tapar com lençol ou toalha limpa
        aVerdadeiro

       Falso
12 – Se, de um traumatismo resultar apenas a lesão da pele e ou tecidos moles (equimose e hematoma), podemos proceder à aplicação de gelo para diminuir o edema e aliviar a dor.
        aVerdadeiro

       Falso
13    – Na suspeita de traumatismo da coluna vertebral, como devemos manter a criança
a   Deitá-la horizontalmente e com o corpo alinhado

       Colocar em PLS



14    - Numa fratura exposta, devemos alinhar os topos dos ossos que estejam visíveis
       Verdadeiro

aFalso
15    – Numa situação de asfixia, qual o sinal de obstrução grave?

       Chora e/ou responde a questões
a   Incapaz de tossir

       Consegue inspirar antes de tossir
       Completamente reativo

16    – Identifique a manobra da figura
       Manobra de Heimlich

            a   Pancada/Palmada Interescapular
       Compressões toraco-lombares
       Murro pré-cordial

17    – Qual a principal causa de Paragem Cardiorrespiratória na criança, em que a prioridade é otimizar a oxigenação?
       Queda
       Traumatismo crânio-encefálico

a   Hipóxia
       Hipertermia

18    – Numa situação em que encontramos uma criança inanimada, devemos atuar através da seguinte sigla:
       SBV (Suporte Básico de Vida)
       SAV (Suporte Avançado de Vida)

      a    VOS (Ver, Ouvir e Sentir)
       LOL (Lots of Love)- eu sei que é “Laughing Out Loud”, mas eu ponho o que eu quero, porque eu posso!!!

19    – Devemos iniciar Suporte Básico de Vida (SBV) até as equipas médicas diferenciadas iniciarem Suporte Avançado de Vida (SAV)
              a   Verdadeiro

       Falso
20    – Indique qual a proporção na realização de compressões e insuflações na criança

       30:10
                    a   15:2

       30:5
       10:2


