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Objectivos

= Cuidados de saude basicos

« |dentificar situacoes urgentes/emergentes, do ponto de vista do tutor/d

= Medidas a adotar

= Exemplos de varias situacoes praticas e rotineiras.

= Reconhecer situacoes de alerta em doenca, urgéncia ou emergéncia
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Cuidados de saude com o meu cao
Requisitos legais

» Cuidados na primeira fase da vida (cao jovem)
» Cuidados do adulto

» Cuidados do animal sénior
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Alimentacao

> Fisiolégica - adequada a cada fase da vida, a cada peso e a cada

situacao metabolica ( por exemplo gravidez, ou preventiva de
patologia provavel)
» Dieta (nutricao funcional) - especifica para patologia ( exemplos:

diabetes, insuficiéncias cardiacas, alteracoes degenerativas

neurologicas...)
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ldentificacao

» Cao de raca - Registo LOP
» Cao de raca potencialmente perigosa

» Cao de raca (nao potencialmente perigosa)

» Caes de raca indefinida
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Cao de raca nao potencialmente perigosa e
caes de raca indefinida

» ldentificacao com microchip
» O que e o microchip?

» Datas importantes

» Implantacao obrigatoria Decreto-Lei n.2 82/2019 ate aos 4 meses

(desde ano 25/10/2022) para todos os animais de estimacao
» Procedimento

Registo na Camara Municipal / Junta de Freguesia ”?) SIAG=
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O Hospital Veterinario de Santarém
recomenda

CONTACTOS
O 910638555

Vacinagdo a partir das 6 semanas de idade

Vacina Multipla 3 reforcos até aos 4 meses
« Esgana, Hepatite, Parvovirose, Leptospirose e Parainfluenza
Vacina da Raiva

Vacina da Tosse do canil

Esterilizagdo aos 6 meses

Desparasitacao interna
1 xm|és até aos 6 meses

Desparasitagéo externa mensal

com comprimido para pulgas e
carracas

Desparasitagéo externa : coleira
contra mosquitos Ix ano

“Vacina” Dirofilariose 1x ano

Vacinada
Leishmaniose 1x ano

Leishmaniose

Junho 2025 Rita Sousa Calouro




Vacinas a administrar

» Vacinacao multipla
» Vacina da Raiva ( obrigatoria por lei)

» Vacina Leishmaniose

» Vacina Tosse do canil ( varias/ multiplas estirpes)
» “Vacina Dirofilariose”

Junhc




Desparasitacoes

» Desparasitacao interna - parasitas intestinais
» Desparasitacao externa - ectoparasitas
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Nematodes (vermes redondos)

Céstodes (vermes chatos)
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Desparasitacao externa
» Pulgas Ctenochephalides sp

» Carracas ( Ixodideos)

» Acaros - sarna sarcoptica e sarna demodécica

» Piolhos
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Urgéncia Vs Emergéncia

« Emergéncia - Requer medida de atuacao

imediata, da qual depende a vida do animal.
|

 Urgéncia - Menor gravidade mas com

necessidade de intervencao rapida.

Junho 2025 Rita Sousa Calouro




Emergéncias

» Vasculares

» (ex: hemorragias, choque anafilatico)

» Cardiorespiratorias

» (ex:edema pulmonar agudo, sincope cardiaca)

» Gastricas

» (ex:torcao do estobmago, obstrucao esofagica)

» Neurologicas

» (Ex: trauma craneo-encefalico, coma, convulsoes, choque...)

» Choque - golpes de calor, alergias, politraumatismos...
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Hemorragias ‘ Extravasamento de

» Externa
» Interna

» Sangue vivo
» Sangue digerido

Sintomas - Tutor

=Pulso fraco;
Pele fria;
*Mucosas palidas;

=Sede intensa

=Tonturas

vasosS




Choque anafilatico

Antigenios responsaveis

» Penicilinas e cefalosporinas, tetraciclinas, cloranfenicol, eritromicin
vancomicina

Proteinas desconhecidas,

ACTH exogena, TSH, insulina e ocitocina
Vacinas

Agentes anestésicos

Meios de contraste iodados,

vV v vVvvVvYVvyy

Vitaminas
» Heparina, sangue e produtos da transfusao de sangue.
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Choque anafilatico-sinais clinicos

» Podem ser divididos em 4 categorias principais:

» 1. Cutanéos

» 2. Respiratorios

» 3. Cardiovasculares

» 4. Gastrointestinais (normalmente sao sinais inespecificos)

» Outras manifestacoes incluem sinais neurologicos e oculares
» Fraqueza

Sincope

Convulsoes

Congestao conjuntival

Secrecao ocular

Inquietacao

Ptialismo (+ em gatos)

vV vy vV V vV VY

Coma
» Morte
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Edema pulmonar agudo-varias causas
(ex choque anafilatico)

ALVEOLOS CHEIOS DE AR

/

EDEMA PULMONAR

Dispneia

Como actuar?

123RF’ ALVEOLOS CHEIOS DE AGUA

www.mdsaude.com
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Paciente apneico ndo responsivo
do imediata da Ressuscitacéiio Cardi

spulmonar [RCP

Comp
Compressdo toracica
% 1 AL ‘}\ il
L N 4 L
I (S S\

s Gl

100-120/min

Decubito lateral (gatos, cies medios ou pequenos)
Decubito dorsal (cdes grandes)
Comprimir 1/3 a metade da largura toracica (DL)

- 30:2

Compressoes interpostas

Entubacdo
Compressoes simultdneas
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FV.TV sem pulso Assistolia AESP
< 4
% Continuvagéio SBV, carregar % Dose baixa de epinefrina
desfibrilacor e/ou Vasopressina
< “Clear” e dar um choque A cada 2 ciclos de SBV
ou % Considerar Atropina a cada 2
ad e pré-cordial (se néio houver ciclos de SBV
esfibrilaclor) % Nume PCR > 10 min,
<% Se TV.FV prolongacdas considerar: consicderar:
¢ Amiodarona ou hidocaina ¢ FEpinefrina em dose alta
# Fpinefrina/vasopressina a cada 2 ¢ Terapia com Bicarbonato
ciclos
# Aumentar a dose do desfibrilador
a 3%

¥ \ 4

Legpcumda-

DL- Decdbito ksteral; ECG- Eletrocardicgrama; REC- Retorno espontaneo
da circulagio; PCR- Paragem cardicrrespiratoria; Pal0;- Presséo
mrterial de OOz FV- Fibrilagao Ventricular; TW- Tagquicardia wentricular;
SEW- Suporte basico de vida; AESP- Atividade =l&trica z=m pulsa.
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Torcao de estomago

Sintomas e sinais
-abdominal com timpanismo
-ansia de vomito nao produtiva;
-pulso fraco;
-hipersialia;
-dispneia;
-mucosas palidas;
-taquicardia;
-inquietude.

Como actuar...




Sintomatologia

» Alterogdes Comportamentois - deméneic, ogressvidode,

vocolzogdes;
» Amowxose contraloteral heod-pressing, circiing.

LeSOHEs mons

difusas & danos * Alleragdo do estado de corsciéncla - estupor ou comaos
Ceretras maois o Sem que haja dEIUNGEO 408 NENnes Cronionos.

exiensos

» Allerogdo do estado de conscigncia - estupor ou coma;
¢ Alleroghes respratonas & neurc-oftaimaldgicos:

* Dstungdo dos nenvos cranionos [H-XI:
* Dstuncdes motoras (hemiplegia psicteral ou tetroplegial.

» Raro;

* Allerogdes no postura @ morcha [tremores de Intengdo, ataxio
& dismetria sem poresial.

» imediatamente ou até é dias apds tfrauma .
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Convulsoes

» Administracao de diazepam rectal (segundo aconselhamento MV)

» Evitar autotraumatismos

» Evitar traumatismos ao pessoal assistente
» Como ??
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Urgéncias

Desidratacao ( ex.vomito ou diarréia intensos)
Piometra

Anuria (mais de 24hs)

Estado pos convulsivo

Urticaria

Intoxicacoes

Ruptura de canal auditivo

vV v v Vv Vv VvV Yy

Fracturas

Junho 2025 Rita Sousa Calouro




<5
Muito suave

5-6 Suave

6-8 Moderada

10 - 12 Severa

12 - 15 Choque

Nao detectavel
Historico: menor ingestao de agua

Discreta perda do turgor cutaneo ou elasticidade cutanea §
Historico: episodios esporadicos de vomito e diarreia

Demora evidente o retorno da pele a posicao normal
Ligeiro prolongamento do tempo de preenchimento capilar
Possivel retracao do globo ocular

Possivel ressecamento das membranas mucosas

Historico: inapetéehcia, vomito e diarreia moderados

Permanencia de pele em forma de “tenda” no local do teste

Evidente prolongamento do tempo de preenchimento capilar

Retracao do globo ocular

Ressecamento de membranas mucosas

Possiveis sinais de choque (taquicardia, extremidades frias, pulso fraco e rapido)
Historico: anorexia, vomito e diarreia severos, insuficiehcia renal cronica

Sinais evidentes de choque

Sinais evidentes de choque
Morte eminente
Historico: hemorragias, queimaduras



Piometra

» Infeccao uterina
» Aberta ou fechada
»Sinais e sintomas???
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Anuria

» Sinais e sintomas???

» Diferenca em cao e gato
» Causas???

»Como actuar ???

» Tempo de resolucao???
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Urticaria
Sinais e sintomas

Urgéncia de actuacao e vigilancia
apertada...

Consequéncias e medidas de atuacao
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Intoxicacoes

» Determinar toxico...
» Identificar sinais e sintomas e atuar em conformidade

» Resolucao primaria de sinais clinicos mais graves
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Exposta

Nao exposta

Resolucao: quando??

Urgente mas nao emergente
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Feridas
Cicatrizacao - ambiente humido

CLASSIFICACAO DE FERIDAS
solucoes de continuidade na superficie da pele

» FERIDAS abertas ou fechadas
» FERIDAS DE ESPESSURA TOTAL, ESPESSURA PARCIAL E SUPERFICIAIS
» FERIDAS AGUDAS E CRONICAS
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Feridas abertas

Descontinuidade ao nivel da pele e mucosas
Laceracoes

Avulsoes

>

>

>

» Queimaduras,
» Ulceras de decubito
>

Incisoes cirurgicas
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Feridas fechadas

» Camada superficial fechada
» Lesoes por esmagamento

» Contusoes

» Hematomas

» Higromas
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Tratamentos de feridas

Inspecao e avaliacao do trauma
Solucao salina

Tricotomia

Lavagem

Protecao ou...

Desbridamento
Desbridamento cirurgico
Encerramento

Drenagem

Cicatrizacao por 2° intencao

VYV VYV VvV V V VY

Protecao
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Pensos

Proteccao contaminacao ambiental

Prevencao de lesoes adicionais por dessecacao
Ambiente favoravel a cicatrizacao

Retencao de calor (cicatrizacao mais rapida)
Absorcao de exsudado

Imobilizacao das margens da ferida

Reducao de espacos mortos, edema e hemorragia
Meio de contacto com agentes topicos

Alivio da dor

Estética

vV vV v vV vV vV vV v vV VvV Y

Evitar acesso do paciente
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Pensos constituicao
3 camadas

12 camada ou de contacto

Aderente, nao aderente, oclusiva, semi-oclusiva e nao

oclusiva
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22 camada

» Absorcao de exsudado, sangue, soro, detritos, bacterias e

presentes no local da ferida.

» Protege a ferida de eventuais traumatismos, restringe o movimento

assegura o posicionamento da camada primaria.

» Material absorvente
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32 camada

» Proteccao das camadas subjacentes da contaminacao externa

Material elastico aderente ou autoaderente
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Doenca - avaliacao geral
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ARAMETROS A AVALIAR

« ESTADO DE CONSCIENCIA (sem alteracdo; apatico ou deprimido;
estupor- sem resposta a estimulos externos ou coma: inconsciéncia)

« POSTURA ver

« LOCOMOCAO

« COMPORTAMENTO

« EXAME FISICO:
« PELE E PELO
« CONDICAO FISICA E CORPORAL;
« AVALIACAO DOS PARAMETROS VITAIS(TEMPERATURA)
« CABECA : PAVILHAO AURICULAR e OLHO
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POSTURA

 Deitado/Decubito (ventral/dorsal/lateral)

* Sentado

* Lordose - Concavidade dorsal

» Cifose - Convexidade dorsal
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Escoliose - Desvio lateral da coluna vertebral

Hiperextensao cervical

Posicdo de oracdo/reza - Cabeca apoiada nos membros anteriores/
membros posteriores levantados

Abducao dos cotovelos (posicao ortopneica)
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COMPORTAMENTO

Normal

Ansioso: Olhos e cabeca em constante movimento, apreensivo

Deprimido: Triste, ndo responsivo, demonstra relutancia em interagir

Sonolento;

Agressivo: Boca aberta, mostra os dentes, rosna, ameaca morder ou
ladra.
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EXAME FiSICO

CONDICAO CORPORAL E FiSICA
* Peso

« Conformacao corporal
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Caquético

Magro

-
Normal \

Gordo

Obeso
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Avaliacao dos parametros vitais

« FREQUENCIA cardiaca;
* Pressao arterial

- FREQUENCIA respiratoria;

 Temperatura.

Outro valor importante...Desidratacao
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FREQUENCIA CARDIACA - como avaliar??

* Auscultacao cardiaca - batimentos cardiacos
« PULSO

Espécies Valor referéncia

Cao 60 — 160 bpm
Gato 120 — 240 bpm
Cavalo 20 — 40 bpm
Bovinos 60 — 80 bpm

Caprinos / Ovinos 90 — 120 bpm




ALTERACOES DA FREQUENCIA CARDIACA

»Aumentada: Stress, excitacdo, patologia cardiaca, hipoxia,
anemia;

»Diminuida: Associada a condicdes fisioldgicas severas hipotermia,
doencas metabdlicas ou endécrinas como o hipotiroidismo e ao uso
de certas drogas.

Espécie Pulso
(pulsa¢des/min)

Cao

Ragas Grandes 60 - 140

Ragas Medias 70- 160

Ragas Pequenas Ate 180

Gatos 120 - 240
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Pulso arterial

E obtido por palpacdo de ambas as artérias femorais
cerca de 15 - 30 segundos;

*Posicao:
*Por atras do animal ou de um dos lados;

Colocar os dedos na superficie medial da coxa;

 Aplicar apenas ligeira pressao;

Verificar ritmo, frequéncia e amplitude do pulso.
Descrever...
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Ritmo:

*Regular ou irregular.

Amplitude:

«Determinada pela pressao digital necessaria para anular
a pulsacao da arteria femoral. Pulso forte ou fraco.

Frequéncia
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Pressao arterial

Pressao exercida pelo sangue contra a
parede das artérias

Sistolica

Diastolica

CLASSIFICACAO DA HIPETENSAO ARTERIAL SISTEMICA

https://www.youtube.com/watch?v=azOMWbt_5Tg

* Em cdese gatos a HAS é classificada com base no risco de LESAO EM ORGAO-ALVO (LOA)

VALOR DA PAS CLASS%F:CAC)’%O AISCO D O
<140 mmHg. NORMOTENSO RISCO MINIMO.

Junho 2025 Rita Sousa Calouro 140 — 159 mmHg PRE-HIPERTENSIVO BAIXO RISCO
160 — 179 mmHg HIPERTENSIVO RISCO MODERADO

> 180 mmHg GRAVEMENTE HIPERTENSIVO ALTO RISCO



FREQUENCIA RESPIRATORIA

+ AUSCULTAGAO ,
+ OBSERVACAO DE MOVIMENTOS RESPIRATORIOS

Espécies Valor referéncia

Céo 18 - 36 rpm
Gato 20 - 40 rpm
Cavalo 08 - 16 rpm
Bovinos 10 - 30 rpm

Caprinos/ Ovinos 20 - 30 rpm
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ALTERACOES DA FREQUENCIA RESPIRATORIA

«Aumentada: exercicio, excitacao, obesidade,
calor, dor - Taquipneia

« Diminuida: uso de certas drogas - Bradipneia
* Dispneia (alteracoes de ritmo)

* Dificuldade em respirar.

ALTERACOES TIPO RESPIRATORIO

« Costoabdominal - Eupneico

« Abdominal - Em casos de situacoes dolorosas do
torax;

*Costal - Em casos de situacOes dolorosas do
abdomen.
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DESIDRATACAO...como avaliar??

*Prega de pele:
N T

% de desidratacao do animal;

MAXIMO 2 segundos;

ATENCAO!!! Ha outros indicadores de
desidratacao e a gordura corporal pode
influenciar.
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Temperatura

vV v v v Vv
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Temperatura corporal nhormal

Como medir a temperatura

Febre ...porqué?

Como aumentar a temperatura de um animal

Como baixar a temperatura de um animal

Valores
Normais

Cao 37,5-39 °C
Gato 38-39,5
°C




Temperatura rectal - Alteracoes

« Aumentada:

Hipertermia - Devido a stress, excitacao, temperaturas exteriores
pratica de exercicio fisico;

Febre - Estado de hipertermia provocado por agentes pirogenos.
*Diminuida:

Hipotermia - Resulta do exagero da perda de calor ou da
producao.



	Diapositivo 1
	Diapositivo 2:           
	Diapositivo 3
	Diapositivo 4: Cuidados de saúde  com o meu cão Requisitos legais
	Diapositivo 5: Alimentação
	Diapositivo 6: Identificação
	Diapositivo 7: Cão de raça não potencialmente perigosa e cães de raça indefinida 
	Diapositivo 8
	Diapositivo 9: Vacinas a administrar
	Diapositivo 10: Desparasitações
	Diapositivo 11: Desparasitação interna 
	Diapositivo 12: Desparasitação externa 
	Diapositivo 13: Urgência Vs Emergência
	Diapositivo 14: Emergências
	Diapositivo 15: Hemorragias            Hipovolémia           Morte 
	Diapositivo 16: Choque anafilático
	Diapositivo 17: Choque anafilático-sinais clínicos
	Diapositivo 18: Edema pulmonar agudo-várias causas  (ex choque anafilático)
	Diapositivo 19
	Diapositivo 20
	Diapositivo 21: Torção de estômago
	Diapositivo 22
	Diapositivo 23: Convulsões
	Diapositivo 24: Urgências  
	Diapositivo 25
	Diapositivo 26: Piómetra
	Diapositivo 27: Anúria
	Diapositivo 28: Urticária
	Diapositivo 29: Intoxicações
	Diapositivo 30: Fracturas
	Diapositivo 31: Feridas Cicatrização – ambiente húmido
	Diapositivo 32: Feridas abertas
	Diapositivo 33: Feridas fechadas
	Diapositivo 34
	Diapositivo 35: Tratamentos de feridas
	Diapositivo 36: Pensos
	Diapositivo 37: Pensos constituição 3 camadas 
	Diapositivo 38: 2ª camada  
	Diapositivo 39: 3ª camada
	Diapositivo 40: Doença – avaliação geral
	Diapositivo 41
	Diapositivo 42
	Diapositivo 43
	Diapositivo 44
	Diapositivo 45
	Diapositivo 46
	Diapositivo 47
	Diapositivo 48
	Diapositivo 49
	Diapositivo 50
	Diapositivo 51
	Diapositivo 52
	Diapositivo 53
	Diapositivo 54: Pressão arterial
	Diapositivo 55
	Diapositivo 56
	Diapositivo 57
	Diapositivo 58: Temperatura
	Diapositivo 59

